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^ 28 e ASSEMBLEE 
GENERALE 
ANNUELLE 

Pierrette Bernier I administratrice 



L^APRHq s^mhSte de tre^ 
joyeusegifet^ et une tres 

heureuse annee 2013 
a tous s^jmembres ainsi 



qu'&'leuis pinches! 



-■■■-- 



Le 17 octobre 2012... A l'exterieur, un soleil resplendissant... des oiseaux qui virevoltent, le clapotis des 
vagues... A l'interieur, on amenage les salles, on prepare le cafe, on rechauffe les croissants... Les benevoles 
du territoire Mauricie accueillent les membres de 1' Association provinciate des retraites d'Hydro-Quebec a la 
28 e Assemblee generale annuelle. L'accueil est chaleureux! Merci a Aime Beauchesne et a son equipe. 



L'assemblee generale annuelle des membres est l'occa- 
sion pour les membres du conseil d'administration de 
« faire rapport sur les faits saillants de la derniere annee 
qui s'est terminee le 31 aoiit ». C'est aussi une rencontre 
«entre collegues». Plus de 130 membres ont repondu a 
l'appel. Linteret est soutenu et l'echange d'information 
est appreciable. 

Mme Pellerin ouvre la reunion a 10 h 10 et remercie tous 
les participants pour leur presence. D'entree de jeu, 
la presidente annonce qu'elle n'a pas sollicite un autre 
mandat au conseil d'administration de l'Association. Elle 
prend une « vraie retraite », apres avoir siege au CA 
depuis 2005, agi comme vice-presidente pendant un an, 
puis preside aux destinees de l'organisation au 
cours des cinq dernieres annees. Deux autres membres 
du conseil d'administration font de meme : il s'agit de 
Mme Mireille Massicotte, administratrice deleguee de 
La Grande Riviere, et de M. Normand Moreau, adminis- 
trateur elu. Mme Pellerin les remercie grandement pour 
leur engagement. Elle salue egalement la contribution 
de Mme Lucie Bazinet, administratrice deleguee de 
Richelieu, et de M. Pierre Savignac, administrateur elu, 
qui ont demissionne en cours d'annee. 

Etats financiers 

Michel Fortin, tresorier de l'APRHQ, a presente les etats 
financiers de l'exercice se terminant le 31 aoiit 2012. Les 
verificateurs Ludger Massey, CPA, CGA, et Guy Langevin, 
CPA, CA, ont verifie ces etats financiers et assure les 
membres de l'Association que, a tous egards importants, 



ils presentaient fidelement la situation financiere de 
l'Association. 

Rapport de la presidence 

Jocelyne Pellerin, presidente de l'Association, depose 
le rapport annuel d'activites et trace un tableau des 
principales interventions realisees au cours des derniers 
mois (version integrale disponible sur le site Web de 
l'Association), entre autres: 

Planification: Nous avons adopte en cours d'exercice le 
premier plan d'activites s'inspirant des orientations du 
Plan strategique 2011-2016. Nous avons surtout travaille 
a la preparation de nouvelles activites et au reamenage- 
ment des responsabilites parmi les nouveaux arrivants 
au conseil d'administration. 

Calcul de la rente: Dans le dossier du calcul de la 
rente, l'APRHQ a decide de faire une Requete en juge- 
ment declaratoire qui a ete entendue par les tribunaux 
en mars 2012. L'essence de ce litige etait de decider si le 
salaire moyen defini dans le reglement du regime de re- 
traite etait le salaire gagne ou le salaire verse. Bien que 
le juge Clement Gascon de la Cour superieure du Quebec 
ait reconnu que la methode utilisee par l'entreprise, 
basee sur le salaire verse, etait imprecise, il a statue 
qu'Hydro-Quebec n'avait pas a en changer. 

Principe d'equite - Loi 30: Le revers judiciaire dans le 
dossier du calcul de la rente a cependant permis de faire 
une avancee dans le dossier sur le principe d'equite. 
L'APRHQ a signifie a Hydro-Quebec qu'il serait important 

suite a la page 4 
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Ajustement de la 
cotisation des 
membres 

Jocelyne Pellerin I presidente sortante 



u cours de la derniere assemblee annuelle tenue 
a Trois-Rivieres le 17 octobre dernier, les membres 
ont vote a l'unanimite en faveur de la proposition du 
JLconseil d'adrninistration de porter a 1,25 $ par periode 
de rente la cotisation a l'APRHQ pour l'annee 2013. La cotisa- 
tion etait de 1 $ par periode de rente depuis 2005. II faut 
preciser que l'Association n'a pu beneficier du plein montant de 
cette cotisation (26 $ par an) que pendant trois annees, soit en 
2005, 2006 et 2007. En effet, l'entreprise decidait en 2007 de 
reduire le nombre de versements de la rente de 26 a 24 a partir 
de Janvier 2008, ramenant de facto la cotisation a 24 $ par 
annee. 

Le conseil d'adrninistration n'a pas voulu ajuster la cotisation 
pour absorber ce manque a gagner au cours des dernieres 
annees. Cependant, cinq ans plus tard, il convenait de reviser 
a la hausse le montant de la cotisation. En effet, le cout de 
la vie progresse et nos frais augmentent comme ceux de toute 
organisation. Une augmentation de 0,25 $ par periode de rente 
nous semblait raisonnable compte tenu que l'APRHQ doit pou- 
voir disposer des moyens financiers necessaires pour realiser 
sa mission de defense des droits des retraites. 

L'Association tient egalement a maintenir la qualite des 
services offerts a ses membres. Vous recevez cinq numeros du 
journal ACTION par annee, ce qui est exceptionnel pour une 
organisation de benevoles comme la notre. De plus, nous avons 
un site Web moderne et convivial ainsi qu'un service de nou- 
velles en ligne. 

En 2012, comme vous le savez, le recours sur le calcul de 
la rente a ete entendu par le tribunal de premiere instance. Ce 
recours a entraine des debourses importants. Celui concernant 
l'AVCS devrait etre entendu en 2014. II y a maintenant 12 ans 
que ce dossier est ouvert! Toutes ces demarches judiciaires 
exigent des moyens financiers importants. On le sait, aller 
devant les tribunaux coute cher. On ne peut cependant renon- 
cer a ces demarches, car ce serait tout simplement renoncer a 
realiser notre mission. 

Le conseil d'adrninistration de l'APRHQ compte 19 membres, 
dont 9 sont issus des territoires. Certains de ces territoires 
sont tres eloignes, comme La Grande Riviere (Abitibi), 
Manicouagan, Matapedia ou Saguenay. Ce mode de fonction- 
nement entraine des frais importants, mais nous pensons utile 
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et avantageux d'entretenir des liens etroits avec 
tous nos membres ou qu'ils soient. 

L'APRHQ a travaille d'arrache-pied a developper 
des partenariats au cours des dernieres annees, ce 
qui a permis d'offrir des avantages a nos membres 
tout en diversifiant nos sources de revenu. Nous 
comptons poursuivre dans cette voie conforme- 
ment aux orientations du Plan strategique 2011- 
2016. 

Malheureusement, Hydro-Quebec a decide d'annuler 
le prelevement de la cotisation versee a l'APRHQ 
sur 24 periodes de rente a partir de 2013. Ainsi, la 
cotisation sera desormais prelevee une fois par an. 
Ce prelevement sera effectue a la derniere periode 
de rente de chaque annee pour la cotisation de 
l'annee suivante. L'APRHQ a tente de faire modifier 
cette decision, mais Hydro-Quebec est demeuree in- 
flexible. Nous la regrettons, conscients qu'elle peut 
causer des inconvenients a certains de nos mem- 
bres. Nous vous remercions de renouveler votre 
appui a l'APRHQ! ■ 
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Etat des resultats et de 1'evolution 
des soldes de fonds pour l'exercice 
termine le 31 aoiit 2012 



Michel Fortin I tresorier 



2012 



240 621 48 282 



288 903 



Charges 



350 161 48 282 



398 443 



Excedent (insuffisance) des 
produits par rapport aux 
charges 

Soldes de fonds 
au debut de l'exercice 

Soldes de fonds 
a la fin de l'exercice 127 122 - 127 122 236 662 - 236 662 
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(109 540) 
236 662 



(109 540) (10 160) 
236 662 246 822 



2011 





Fonds 


Fonds 


Total 


Fonds 


Fonds 


Total 




d'admi- 


recours 




d'admi- 


recours 






nistration 


collectif 




nistration 


collectif 






generale 


AVCS 




generale 


AVCS 




Produits 














Cotisations des membres 


217 568 


. 


217 568 


205 400 


_ 


205 400 


Contribution d'Hydro-Quebec 


9 785 


- 


9 785 


9 189 


- 


9 189 


Ristourne La Capitale Assu- 














rance Generale 


28 284 


- 


28 284 


24 840 


- 


24 840 


Coop 


10 000 


- 


10 000 


10 000 


- 


10 000 


FARQ 


8 688 


- 


8 688 


- 


- 


- 


25 e anniversaire 


- 


- 


- 


69 640 


- 


69 640 


Publicite 


11 975 


- 


11 975 


9 636 


- 


9 636 


Interets 


888 


- 


888 


927 


- 


927 


Autres revenus 


1 715 


- 


1715 


1 472 


- 


1472 


Transfert inter-fonds 


! (48 282) 


48 282 


- 


(49 467) 


49 467 


- 



281637 49 467 331104 



Frais legaux 


81 016 


18 692 


99 708 


685 


28 489 


29 174 


Frais d'actuaire 


63 256 


29 286 


92 542 


- 


20 978 


20 978 


Communications, timbres 














et papeterie 


67 201 


- 


67 201 


68 461 


- 


68 461 


Frais de reunion 


35 758 


- 


35 758 


38 286 


- 


38 286 


Frais de deplacements 


32 708 


- 


32 708 


34 117 


- 


34 117 


Frais de secretariat 


25 796 


- 


25 796 


24 054 


- 


24 054 


Assurances 


2 732 


- 


2 732 


2 726 




2 726 


Ristourne aux associa- 














tions territoriales 


36 835 


- 


36 835 


34 360 


- 


34 360 


25 e anniversaire 


- 


- 


- 


80 300 




80 300 


Autres frais 


4 860 


304 


5 164 


8 808 


- 


8 808 



291 797 49 467 341 264 



(10160) 
246 822 




Assemblee generale annuelle 

(suite de la page 1) 



de tenir une rencontre puisque le juge a clairement indique que 
l'interpretation donnee par l'entreprise a la notion de contrat ne 
tenait pas la route. Cet element est considerable pour tout ce 
qui se rapporte au dossier sur le principe d'equite. Cette ren- 
contre, enfin acceptee, se tiendra prochainement. En parallele, 
l'APRHQ a entrepris le printemps dernier une importante 
tournee d'information dans tout le Quebec afin d'informer ses 
membres des enjeux du regime de retraite. 

Assurance vie collective supplementaire (AVCS) : 

En 2012, nous avons entame les etapes preliminaires devant 
mener au proces que nous esperions voir se derouler en 2013. 
Nous devrons malheureusement attendre jusqu'en 2014 pour 
nous rendre a l'audition, plusieurs embuches ayant retarde 
le processus. Mme Pellerin rend hommage a notre collegue 
Yves Tanguay qui a porte ce dossier sur ses epaules depuis les 
tout debuts et dont la determination a permis de poursuivre ce 
combat. 

Code d'ethique: Le conseil d'administration a resolu en 
cours d'annee, sur la recommandation de son comite d'ethique, 
de faire signer par les administrateurs une declaration 
d'engagement envers le code d'ethique. Rappelons que 
l'APRHQ a adopte son code d'ethique en 2010. La declaration 
d'engagement a ete signee par tous les administrateurs. 

Federation des Associations de retraites du Quebec : 

En decembre dernier, la decision de mettre fin aux activites 
de la FARQ a ete prise apres plus de dix ans d'existence. Rap- 
pelons que l'APRHQ etait un membre fondateur de la Federa- 
tion des Associations de retraites du Quebec. Mme Pellerin 




v,v 



Le comite executif 2012-2013 

Dans l'ordre habituel, assis : Alain Fabry (vice-president), 
Aime" Beauchesne (president), Pierrette Bernier (secretaire 
executive). Debout: Michel Fortin (tresorier), Gilles Duclos, 
Marcel Turcot. Est absent : Michel Bergeron. 



rend un temoignage d'appreciation a MM. Claude 
Alarie et Jean-Louis Comtois, tous deux anciens 
presidents de l'APRHQ, qui ont milite ardemment 
en faveur de la defense des droits des retraites 
sous l'egide de la FARQ. Dans la foulee de cette 
decision, l'APRHQ a decide de joindre les rangs 
de la FADOQ, a titre de membre corporatif. Cet 
organisme a pris la releve de la FARQ dans la 
defense des droits des retraites. 

Communications: Nous avons publie cinq 
numeros du journal ACTION en 2012. Grace a ces 
publications, le suivi des dossiers est assure 
assidument. Nous maintenons egalement un site 
Web fonctionnel et mis a jour regulierement. 
Enfin, en cours d'annee, nous avons remodele le 
depliant qui est remis aux futurs retraites. 

Membership : Nous avons atteint, au 31 aout 2012, 
un total de 9 500 membres, c'est-a-dire 600 per- 
sonnes de plus que l'an passe. Nous avons cepen- 
dant deplore le deces de 173 membres. 

Relations avec les territoires: En plus de 
soutenir le travail accompli par tous les benevoles 
qui s'impliquent activement aupres des retraites 
dans les territoires et tous les clubs sociaux, 
en souscrivant une assurance responsabilite pour 
les administrateurs de chacune des Associations 
territoriales, l'APRHQ a verse aux territoires pour 
l'annee 2011-2012 une somme de 36 835 $. En 
contrepartie de ce soutien financier, les Associa- 
tions territoriales s'engagent a collaborer avec 
l'APRHQ, notamment dans la diffusion de l'infor- 
mation aux retraites et dans la promotion de ses 
objectifs. 

Centraide : L'APRHQ a poursuivi son implication 
dans la campagne Centraide en partenariat avec 
Hydro-Quebec. L'appel lance par l'APRHQ a 
ete entendu par les retraites: une somme de 
508 000 $ a ete remise a Centraide grace a la cam- 
pagne 2011. Un merci tres sincere est adresse a 
tous les donateurs! 

Croix Bleue : Au cours du dernier exercice, nous 
avons de nouveau manifeste notre interet a dis- 
cuter avec les syndicats afin de les sensibiliser a la 
realite des retraites. 

Partenariat: Le maintien de notre partenariat 
avec La Capitale, compagnie d'assurance, a per- 
mis a l'APRHQ d'obtenir une ristourne de 
28 284 $. Une ristourne de 10 000 $ nous a aussi 
ete octroyee par la Coop dans le cadre de notre 
entente de partenariat. L'APRHQ etant un parte- 
naire de la Croix-Rouge, tous ses membres peu- 
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vent s'inscrire comme benevoles de reserve a partir 
de notre site Web. Les efforts de reflexion se pour- 
suivent en vue de mettre sur pied de nouveaux 
partenariats. 

Recommandation - Cotisation annuelle 

Selon l'article 3.3 du Reglement interne de l'APRHQ, 
qui se lit comme suit: «... toute modification au 
montant de la cotisation annuelle des membres doit 
etre soumise aux membres reunis en assemblee 
generate annuelle et ils seront appeles a voter sur 
cette proposition », le conseil d'administration 
soumet pour approbation la resolution votee a Funa- 
nimite par ses administrateurs le 20 septembre 2012 
en vue «de porter la cotisation des membres a 1,25 $ 
par periode de rente, soit 30 $ par annee ». Cette re- 
solution est enterinee a Funanimite par l'ensemble 
des membres presents a l'assemblee. 

Election des administrateurs 

Conformement au Reglement interne, Michel Fortin, 
president du comite de mise en candidature, informe 
l'assemblee que le nombre de candidatures recues 
etant egal au nombre de postes a combler au sein du 
conseil d'administration, il n'y a pas lieu de proceder 
a des elections cette annee. Les nouveaux adminis- 
trateurs elus sont: Rina Chevarie, Alain Fabry et 
Jean-Jacques Ricard. Chez les administrateurs 
delegues des territoires, nous saluons Farrivee 
de Lise Lacombe, de La Grande Riviere, et d'Yves 
St-Laurent, de Richelieu. 



Pour la prochaine annee, le conseil d'administration a forme, 
par election, son comite executif de la fagon suivante : 

Aime Beauchesne - president 

Alain Fabry - vice-president 

Michel Fortin - tresorier 

Pierrette Bernier - secretaire 

Michel Bergeron, Gilles Duclos et Marcel Turcot - 

administrateurs. 

On passe a table... c'est servi! 

Un diner a ete servi aux participants apres la reunion. Les 
membres ont forme leur table pour se retrouver entre amis 
et, «parle, parle, jase, jase », l'heure du diner a passe tres vite. 
Tous les sujets etaient a l'ordre du jour. . . et cette fois, pas 
de proces-verbal! 

Seance d'information 

En apres-midi, une seance « Questions-Reponses » etait a 
l'ordre du jour. Les participants ont pu obtenir plus de 
precisions sur les grands dossiers de l'APRHQ. Les membres 
du conseil d'administration, et plus specifiquement les res- 
ponsables des comites, se sont fait un plaisir de fournir Fin- 
formation necessaire a une bonne comprehension des 
dossiers. 

Une bonne reunion, des reponses a nos questions, des 
echanges informels qui porteront un jour leurs fruits, un 
diner entre amis et une promesse de se revoir Fan prochain. . . 
dans le territoire Montmorency! ■ 




Le conseil d'administration 2012-2013 

Assis: Lise Lacombe (La Grande Riviere), Alain Fabry (vice-president), Aime Beauchesne (president) (Mauricie), 
Pierrette Bernier (secretaire executive), Marcel Turcot. Debout, de g. ad.: Michel Fortin (tresorier), Yves St-Laurent 
(Richelieu), Jean Goyer, Pierre Ouellette, Jacques Villeneuve (Montmorency), Gilles Duclos, Johanne Vaillancourt 
(Saguenay), Christian Dionne (Matapedia), Marc Simard (Manicouagan), Jean-Jacques Ricard. Sont absents: 
Michel Bergeron, Rina Chevarie, Yves Tanguay 
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Avec vous, 

nous serons plus forts ! 



La Grande 



Allen, Celine 
Desfosses, Michel 
Fiset, Lorraine 
Lacroix, Ghyslaine 
Perron, Gerard 
Rochefort, Daniel 



Laurentides 



Belisle, Ginette 
Boucher, Real 
Croisetiere, Lizon 
Daigneault, Sylvie 
Delorme, Serge 
Desjardins, Daniel 
Filion, Andre 
Forget, Gaetan 
Gilbert, Christian 
Laplante, Alain 
Lesage, Serge 
Marecki, Linda 
Pimpare, Richard 
Poirier, Richard 
Rioux, Marie 
Savard, Real 
Soucie, Jean-Marc 



Manicouagan 



Caron, Ghislain 
Collins, Claudette 
Ouellet, Guy 
Vaillancourt, Jacques 



Matapedia 



Bouchard, Jacinthe 
Chevarie, Jean-Yves 
Collin, Viateur 
Paquet, Mario 



Mauneie 



Bedard, Normand 
Chretien, Denis 
Dery, Louis 
Dion, Maurice 
Emond, Rejean 
Jacob, Claude 
Paradis, Michel 
Pellerin, Jean-Noel 
Toupin, Michel 
Tremblay, Manon 



Montmorency 



Anctil, Marie-Josee 
Auger, Jacques 
Beaulieu, Bernard 
Bedard, Luc 
Berube, Johanne 
Boucher, Lise 
Caron, Lyne 
D'Auteuil, Christiane 
Dionne, Pierre 
Gendron, Denis 
Gourde, Jocelyn 
Isabelle, Jean 
Jean, Jacqueline 
Leduc, Solange 
Michel, Ginette 
Plante, Jean-Claude 
Proteau, Claire 
Raymond, Denis 
Roy, Gervais 
Thivierge, Marcellin 
Tremblay, Richard 
Tremblay, Suzanne 
Vaillancourt, Michele 



Bienvenue aux 
nouveaux membres 



Montreal 



April, Diane 
Bedard, Claude 
Binette, Normand 
Chehade, Albert 
Comeau, Claire 
Dagenais, Daniele 
Dansereau, Robert 
Deschenes, Jocelaine 
Ducharme, Christine 
Ferland, Gaetan 
Gariepy, Jean- Yves 
Lafortune, Serge 
Lavoie, Francine 
Poulin, Daniel 
Roy, Lucille 
Simard, Marcel 



Richelieu 



Boudreau, Jacques 
Desjardins, Louise 
Giguere, Michel 
Guindon, Jean-Francois 
Laberge, Jean 
Masse, Alain 
Normand, Karole 
Peloquin, Jacques 
Provost, Marjolaine 
Theriault, Yves 



Saeuenay 



Lalancette, Marcel 
Levesque, Ginet 
Ratthe, Claude 



rgsiij 



est regie. 



Profitez de 15 % de rabais additionnel 

sur vos assurances automobile, 
habitation et vehicules recreatifs 



)BTENEZ UNE SOUM1SSION 

1 855 747-7750 

lacapitale.com/aprhq 
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Assurances generales 

Cabinet en assurance de dom mages 
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lis nous ont quittes 



Aux parents et amis, 

l'APRHQ offre ses condoleances 




Arsenault, Guy Baie-Comeau 

Baribeau, Donat Saint-Eustache 

Bedard, Lucienne Rouyn-Noranda 

Belanger, Henri-Paul Victoriaville 

Belanger, Robert Notre-Dame-des-Prairies 

Bellemare, Fernande Saint- Jerome 

Bilodeau, Luc Montreal 

Binette, Lorraine B Brossard 

Botteron, Germain Qualicum Beach 

Bouchard, Robert Roberval 

Boucher, Jean-Marie Becancour 

Boudreault, William Montreal 

Bourcier, Yvon Lemoyne 

Boutet, Suzanne Saint-Charles-Borromee 

Brisson, Marie Boucherville 

Bryant, Donald J Montreal 

Bure-Paquet, Jacqueline Beauport 

Cadieux, Ghislaine Repentigny 

Cayer, Marguerite Papineauville 

Chevrier, Robert Havre-Aubert 

Desilets, Marcel Beloeil 

Dessureault, Marie-Anne Shawinigan-Sud 

Doyon, Robert Rouyn-Noranda 

Dupuis, Claude Gaspe 

Dusablon, Jacques Montreal 

Gagne, Henri Quebec 

Gagnon, Madeleine Laval 

Gallant, Robert Magog 

Gauthier, Jean-Paul Les Cedres 

Giguere, Eloi Saint-Agapit 

Gilbert, Remy Labrecque 

Goupil, Marie-Laure Thetford Mines 

Greenfield, Edith Toronto 

Jobin, Roger Quebec 

Jutras, Maryse Sherbrooke 



Langlois, Gregoire Brossard 

Langlois, Guy Trois-Rivieres 

Laporte, Colette Montreal 

Laurendeau, Gerard Pointe-aux-Trembles 

Lavigne, Fernand Laval 

Lenoir, Normand Longueuil 

Lepine, J. Adolphe Saint-Eustache 

Levasseur, Andre Sorel-Tracy 

Levesque, Renald Chibougamau 

Loisel, Diogene Drummondville 

Longpre, Marcel L'Epiphanie 

Lord, Mireille Montreal 

Mainville, Yolande Sainte-Adele 

Major, Ginette T. Granby 

Martineau, Rose Val-d'Or 

Mauger, Camille La Peche 

Mercier, Juliette Montreal 

Mill, Louise B Quebec 

Mitchell, Danny Saint-Jean-Chrysostome 

Nicolas, Yves Montreal 

Ouellet-Savard, Lucie Quebec 

Paradis, Raymond Rouyn-Noranda 

Pelletier, Claude Saint-Bruno-de-Montarville 

Powers, Yvonne Drummondville 

Robin, Gilles Saint-Hyacinthe 

Robitaille, Denis Trois-Rivieres 

Rochon, Eddy Laval 

Roussel, Viateur Boischatel 

Savard-Lafleur, Adora Saint -Fulgence 

Simard, Gerald Joliette 

Simons, Martha Bass River 

Tessier, Jacques Trois-Rivieres 

Trempe, Francoise G Trois-Rivieres 

Vaillancourt, Yvonne Saint-Leonard 
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Activites des territoires 



TERRITOIRE LA GRANDE RIVIERE 



www.arhqlgr.org 
LaSarre 

Dejeuner : le 6 decembre a 9 h au restaurant du Motel Villa Mon Repos 
de la Sarre. 
Rouyn-Noranda 

Dejeuner: le 5 decembre et le 9 Janvier a 9 h au restaurant Mikes de 
Rouyn-Noranda. 

5 a 7 de Noel du Club Wattibi: au Club de golf Dallaire de Rouyn- 
Noranda. 
Temiscamingue 

Dejeuner: le 27 novembre a 9 h a la Brasserie Mari-Lou de Saint- 
Bruno-de-Guigues. 
Val-d'Or 

Dejeuner: le 12 decembre et le 9 Janvier a 9 h au Centre d'amitie 
autochtone de Val-d'Or. 



TERRITOIRE LAURENTIDES 



www.arhql.com 

Hautes-Laurentides 

Dejeuner: le dernier mardi du mois a 8 h 30 au resto La maison du 

spaghetti, 1095, rue Saint-Jovite a Mont-Tremblant. 

Lanaudiere 

Dejeuner: le l er mardi du mois a 9 h au restaurant Nickels des Galeries 

Joliette. 

Mille-Iles 

Dejeuner: le mercredi a 8 h a la Brasserie du Relais, 77, boul. 

Desjardins Est a Sainte-Therese. 

Outaouais 

Dejeuner: le l er mercredi du mois a 9 h au Buffet des Continents, 

4, impasse-de-la-Gare-Talon a Gatineau. 

Curling: les mardi, mercredi et jeudi au Rideau Curling, 715, rue 

Cooper a Ottawa. 

Saint-Jerome 

Dejeuner: le 2 e jeudi du mois a 9 h 30 au resto Les Voltigeurs, 16, rue 

VaiUancourt a Saint- Jerome. 



TERRITOIRE MAURICIE 



www.arhqm.com 
Trois-Rivieres 

Soiree de Noel: le 12 decembre a rOriflamme du Ludoplex. Arrivee 

a 17 h 30. Jocelyne Desbiens, 819 379-2839, ou Jacques Morrier, 

819 379-5289. 

Shawinigan 

Soiree de Noel: le 7 decembre a la salle Serenite, 5 e Avenue a 

Grand-Mere. Arrivee a 17 h 30. Roger Marchand, 819 539-4147, ou 

Andre Landry, 819 376-1131. 

Mctoriaville 

Soiree de Noel: le 7 decembre a la Fromagerie Victoria, rue 

Aqueduc. 

La Tuque 

Dejeuner: le 2 e mercredi du mois a 9 h au restaurant STRATOS, 

excepte en decembre. 

Soiree de Noel : le 7 decembre au local de La Lucarne. Arrivee a 

17 h 30. Andre Drolet, 819 523-9196, ou Helene Pelletier, 819 523-7154. 



TERRITOIRE MANICOUAGAN 



Dejeuner: le l er mardi du mois a 9 h au Resto-bar le Boucanier, 720, 
boul. Lafleche a Baie-Comeau. 

Soiree des fetes : le vendredi 7 decembre a la salle des Pionniers au 
secteur Est de Baie-Comeau. 



TERRITOIRE MATAPEDIA 



www.rimouskiweb . com/dynamos 

Quilles : le mardi apres-midi a 13 h a la Salle de Quilles Vezina, 53, rue 
Industrielle-et-Commerciale a Rimouski (ancienne Roulatheque). 
Brunch des Fetes : le dimanche 9 decembre a l'Hotel Gouverneur, 
155, Rene-Lepage Est a Rimouski. 



TERRITOIRE MONTMORENCY 



www.arhqmy.com 

Petites quilles : le jeudi a 13 h au Salon de quilles Du Vanier, 1 100, av. 

Galibois a Quebec. Fernand Lesage, 418 626-1606. 

Grosses quilles: le mardi a 9 h 45 et le vendredi a 13 h au Salon de 

quilles Lebourgneuf a Quebec. Gilles Belanger, 418 842-9653, ou 

Christian Lemieux, 418 843-5780. 

Petanque interieure: le lundi a 13 h au local des retraites. Alphonse 

et M.-P. Bilodeau, 418 628-7967. 

Shuffleboard : le 2 e dimanche du mois a 13 h au local des retraites. 

Yvon Lauzon, 418 847-2992. 



TERRITOIRE DE MONTREAL 



www.csrhq-rm.org 

Spectacle : le 28 novembre au theatre du Rideau Vert (2012 revue et 

corrigee) precede d'un souper a flnstitut de tourisme et d'hotellerie de 

Montreal. Membres: 60 $; non-membres: 75 $. Louis-Henri Sauve, 

450 663-1414, ou Gilles St-Pierre, 514 525-5477. 

Souper des fetes: le 7 decembre au Buffet Marina a Saint-Leonard. 

Membres: 50 $; non-membres: 65 $. Gilles Leroux, 514 374-6229, ou 

Louis-Henri Sauve, 450 663-1414. 

Journee de ski: le lundi 21 Janvier au Massif Charlevoix. Transport 

en autobus. Membres: 60 $; non-membres: 75 $. Jacques Perrier, 

450 963-3714, ou Nic-le Monette, 450 625-2340. 

Spectacle de chant: le dimanche 3 fevrier au Theatre de Terrebonne. 

Interpretes: Jean-Frangois Breau et Marie-Eve Janvier. L'activite 

sera precedee d'un souper au restaurant Manhattan a Laval. 

Membres: 60 $; non-membres: 70 $. Nicole Monette, 450 625-2340, ou 

Paul-Henri Turcotte, 450 472-5152. 



TERRITOIRE RICHELIEU 



www.arhq-r.qc.ca 

Drummondville 

Rencontres sociales: le mercredi apres-midi au local du Club, 

1235, chemin Hemmings a Drummondville. Lucien Blanchette, 

819 475-0239. 

Granby 

Diner: le 2 e mercredi du mois a la Salle des Loisirs Immaculee- 

Conception, 481, rue Saint- Vincent a Granby. Cecile G. Mainville, 

450 378-7810. 

Rive-Sud de Montreal CSRHQ-RSM 

www.csrhq-rsm.org 

Dejeuner: le 2 e mardi du mois a 8 h 30 au Resto-Bar Real Masse, 

1001, boul. De Montarville a Boucherville. Yves Gagnon, 450 449-3511. 

Petanque : le jeudi matin a Boucherville. Louise Lefebvre, 450 655-0205, 

ou petanque@crsrhq-rsm.org. 

Saint-Hyacinthe 

Diner: le l er mardi du mois a la Brasserie Douville, 5700, boul. Laurier 

a Saint-Hyacinthe. Alain Grandmont, 450 796-2206. 

Sherbrooke 

Dejeuner: le l er mercredi du mois a 8 h au restaurant TWIST, 4590, 

boul. Bourque a Sherbrooke. Gerald Robert, 819 823-4353. 



TERRITOIRE SAGUENAY 



www.arshq.ca 

Bingo-Dindes : le jeudi 29 novembre a 13 h a la Salle de Quilles Le 
Dallo, 770, rue Jolliet a Chicoutimi. Sylvie Gravel, 418 544-4163. 
Souper des Fetes: le vendredi 14 decembre a 19 h a l'Hotel La 
Sagueneenne, 250, rue des Sagueneens a Chicoutimi. Robert Boily, 
418 345-3714. 
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